
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

دو  مخزن را با بـر چسـب قسـمت تميـز و      -2
قسمتي كه تي آبگيري  مي شود (كثيف مشخص 

  .نمائيد) كثيف محسوب مي شود 

تي مخصوص را به محلـول آمـاده شـده در     -3
  .ظرف تميز آغشته كنيد

حركت مارپيچي تي با سطوح كف زمين را  -4
  .نمائيدكشي 

تي را در ظرف مخزن كثيف شستشـو داده و   -5
وارد قسـمت تميـز    اًآبگيري كنيد سپس مجدد

  .كرده و شروع به تي زدن كنيد

  
  

  

                            

 

  

  1العمل بهداشتي شماره دستور

  )ويژه خدمات (
بندي رنگي تي ها و تنظيف هاي  كد(

  )نظافت 

 

  واحد بهداشت محيط:تهيه و تنظيم 
  بيمارستان مركز طبي كودكان 

  91زمستان 

  
  : سفيدتنظيف 

 ايستگاه پرستاري  -1
 آبدارخانه  -2
 اتاق استراحت -3

  :تنظيف آبي 
 تخت بيماران  -1
 ميز غذاي بيماران لاكر وصندلي ، -2
 تلفن  -3
 تابلوها ، تلويزيون و يخچال ها -4
 درب ،دستگيره و شيشه ها - 5
 تجهيزات پزشكي -6

  :تنظيف زرد 
دراتاق ايزوله و جهت نظافت وسايل موجود 

  .عفوني استفاده مي شود
 تخت بيمار  -1
  ميز غذا و لاكر بيمار -2

 ستمال نظافت بخش هاد



   
  
  
  
  
  

  اتاق ايزوله             تي زرد          
  

  اتاق بيماران راهروها و                 تي قرمز
  

   آبدارخانهاتاق استراحت و                  تي سفيد
  استيشنو                                                و
  

 

  : نكات مهم 

 تي مورد استفاده در هر بخش  
كاملاً ،مي بايستي بعد از هر بار استفاده 

شسته شده ، ضدعفوني و خشك شود و 
ايجاد بو سپس آويزان شود تا از 

  .جلوگيري به عمل آيد
 مرطوبصورت  هب از قرار دادن تي ها 

  .روي زمين خودداري شود
 20د استفاده به فاصله هر رنخ تي هاي مو 

 .مي بايستي تعويض گردد روز

  
مخزن مقدار معين از آب و ماده در هر دو   -

ضد عفوني را بر حسب حجم محلول مورد 
 .نياز تهيه كنيد

 :مقدمه 

عفونتهاي نقش بهداشت محيط در كاهش 
  . بيمارستاني بسيار حياتي است

  زيادي اجزاء بيمارستان شامل محيط 
 تاثير اجزاء اين از بسياري باشد مي

 دارند بيمارستاني عفونتهاي در مستقيم
 از ها نيسم ارگاميكرو كاهش انتقال ،جهت
 ، نظافت روش هاي ، اطراف محيط و وسايل

 مناسب مورد استريليزاسيون و عفوني ضد
  .باشد مي نياز

  
  

  

مورد استفاده در  هاي تي
 بخشها

دستورالعمل استفاده از 
  تي شوي مكانيكي


