
 آندوسكوپي چيست؟
آندوسکوپی یک روش  تشخیصی و درمانی است که به 

پزشک کمک  میی کدید تیا ت یمت نوتیانی دسی  ا        

گوارش یعدی میی    معید  و اب یدا  رود  کوریک را     

ببیدد و ب واند مشکل کودک را تشخیص دهد. پزشیک  

ممکن است حین انجام آندوسکوپی نمونیه ا  ا  بانیت   

ارد و بییا  آ مایشیاب بیه    دس  ا  گیوارش را نییز بیید   

 20تیا   15آ مایش ا  بفیس د. آندوسکوپی حدوداً بیین  

 دتیقه طول می کشد . 
 

 

 

 

 

 

 

 

 د؟قبل از انجام آندوسكوپي چه  باید کر

ا  ب  ه به سن کودک ان پیس ار به شما خواهد گفت *

مایعاتی بیه  ساع ی  تبل ا  آندوسکوپی هیچ غذا یا ره 

 ندهید.کودک 

میی  م توصیه ها  که پزشک و پیس ار به شما به تما*

 .عمل کدید گویدد

ییا   اگی کودک ان سابقه ح اسیت به دارو  آرام بخی  *

بیهوشییی دارد ح مییاً بییه پزشییک  و پیسیی ارتان  دارو 

 ب ویید.

سایی بیماریها  مزمن را یا  واگیکودک ان مشکل تلبی 

 .به پزشک و پیس ار ب وییددارد 

 

 

 ي : اقدامات حين آندوسكوپ

شما می توانید تا  مانی که کودک ان دارو   

گیید بالا  سی کودک ان می بخ    آرام

بمانید و هد ام شیوع آندوسکوپی اتاق را تیک 

 کدید. 

به کودک ان یک دارو  آرام بخ  و ضد درد  

 داد  میشود تا در طی آندوسکوپی آرام باشد. 

لوله آندوسکوپ یک لوله نیم و بلدد است که  

وربین کورکی نصب شد  است تا سی آن د

پزشک ب واند م یی دس  ا  گوارش را ببیدد. 

دهان کودک  پزشک به آرامی این لوله را وارد

 تصویی رو  صفحه دس  ا  تلویزیون می کدد.

که در جلو   پزشک  تیار دارد به   کورکی

 خواهد آمد نمای  در 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بعد از انجام آندوسكوپي چه مي شود؟

معمولاً یک الی دو ساعت طول میی کشید تیا     

دارو   خواب آور  اثیشان را ا  دست بدهدد و 

 کودک ان هوشیار شود.

معمولاً پس ا  بیدار شدن کامل کیودک  میی    

غذایی طبیعی داش ه باشد م ی این  تواند رژیم

که پزشک و پیس ار محیدودیت غیذایی را بیه    

 شما توصیه کددد. 

ممکییین اسیییت پزشیییک ب ناصیییله پیییس ا   

مخ صی  در مورد ن یجیه   آندوسکوپی توضیح

 انجام صورب گین ه به شما بدهد

جواب کامل  آن هی وتت آماد  شد  بیه شیما    

 . شددداد  خواه

 

 

 

 

 

 مری

 اندوسکوپ

چراغ 

 اندوسکوپ

 معده

1 2 3 



 

 

 
 

 

 

 

 

 
چگونه به کودکتاا  ککاک کدياد باا باراا انجاام       

 آندوسكوپي آماده شود؟

د رود  و  را به و  توضیح دهید که پزشک می خواهی 

بیرسی کدد ا  جم ب سیاد  و مخ صیی بییا  توضییح     

 آ مای  

به کودک اس فاد  کدید . اگی کودک یان کوریک اسیت     

درست تبل ا  انجام آ مای  بیای  مخ صی  توضییح  

دهید. اگی کودک ان بزرگ ی است  به توضیحاب بیشی ی  

 بیا  درک آ مای  نیا  دارد

 
 

 

 

 

  و  توضییح دهیید    تا آنجا که می توانید بیا

که هد ام آ مای  ره اح اسی خواهد داشت. 

به و  ب ویید یک آنژیوکت داخل رگ او تییار  

می گیید تا ب واندد داروها را به او تزریق کددد. 

 هد ام وارد کیدن این آنژیوکت مخ صی  درد 

  خواهد  داشت و  مانی که داروها تزریق شوند

 د.کودک  دی ی ریز  را اح اس نخواهد  کی

   هد ام  توضیح دادن آ مای   ا  با   اس فاد

کدییید. مییآ ً آ مییای  را ا   بییان عیوسییک   

 ب ویید. 

بوجه کديد در صوربي که که هریک از علایم زیار را در  

 :  کودکتا    دیدید سریع به پرستار اطلاع دهيد

         سینه همییا  بیا خیون  ییاد ب ناصیله بعید ا

 آندوسکوپی

 یدا کدداح اس سو ش گلو ادامه پ 

 پییدا   تف ه سیده یا درد شکم کیه ادامیه   درد

 کدد. 

 تب بالا  
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راهدکاا والدین در مورد بيکارا هاا                   

 گوارشي کودکا 

 آندوسكوپي             
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