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 چیست؟ UPJO تعریف بیماری

تولید شتد  توستک کلیه رِ  محلی استت که ادرا ،لگنچه در کلیه

ریزد و ستت ا ادرار ال لگنچه وارد لالش شتتد  و به در آن می

ین به لالش یکلیه در قستتمت  ا  ۀد. لگنچگردمثانه منتقل می

کلیته بته لتالتش مت تتتل   ۀشتتتود. محلی کته لگنچتمنتهی می

تنگی محل ات تا    را  شتود ممنن استت تنب باشتد که آنمی

. چون این بیمتاری نتامنتدمی  UPJOکلیته یتا  ۀلتالتش بته لگنچت

 ۀشتتود، در نتی ه ادرار در لگنچادرار ال لگنچه می  ۀمانع تخلی

و باعث تورم کلیه، کاهش ضتخامت باتت یابد   مع میتکلیه  

 شود.یکلیه و تخریش کارکرد کلیه م

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

   :علل بیماری

درصد موارد تنگی محل   90علل مادرلادی: بیش ال   -1

 کلیه مادرلادی است.  ۀات ا  لالش به لگنچ

 وجود سنب در محل مذبور -2

 التهاب در سیستم ادراری توقانی -3

 ی: بیمارم یعلا
شتنم و  هلوها و الستاس ستنگینی در درد مبهم در   -1

 .  هلوها

م مهم، ای تاد درد مبهم در  هلو هنگتام یینی ال علا

خواب و ال بین رتتن آن    خاستتتن الصتتبق قبل ال بر

 ا ال بلند شتدن ال خواب استت. علت این استت که 

کلیه جمع   ۀادرار در لگنچ  ،علت تنگیههنگام شش ب

 ۀقو  ،تادن ا ایستشتود و  ا ال بلند شتدن و سترمی

 .کندجاذبه به خروج ادرار ال لگنچه کمک می

 
 ؛های ادراری منررعفونت -2

 وجود خون در ادرار -3

تواند من ر به چون هر نوع انستداد می  ؛ستنب کلیه -4

 . تشنیل سنب شود

  :های تشخیصرا 

  ولی دقیق نیست. ؛سونوگراتی است ،ساد  ترین را 

 هاعنا رنگی ال کلیه  

  :استترین روش بهترین و دقیقاسنن کلیه. 

 

 

 

 

 

 

 

 :بیماری درمان دارداین 
که تنگی خفیف گذاشتتتن ستتوند لالش: در مواردی -1

)که در اصتلالا    گاهاً با گذاشتتن ستوند لالش ،استت

نام دارد( به مدت   "دابل جی استنت" زشتنی سوند  

  یشتود. ستوند مخ توصتانستداد بررر  می  ،هفته  8

توان آن را های مخ تو  میاستت که با دستتگا 

 . گذاشت در داخل لالش

 لگنچه کلیه 

محل تنگی  
 حالب به کلیه 

 حالب



 

 
( 5  )  ( 4  )  

 

بریدن محتل تنگی با آندوستتتنور: در این روش با  -2

 ،صتورت بستتههخ تو  بماستتفاد  ال دستتگا  های  

شتود و ست ا در داخل لالش محل تنگی برید  می

شتود تا محل بریدگی ترمیم  یدا ستوند گذاشتته می

 کند.

 .تنگی با جرالی لا اراسنو یاصلا  محل  -3

درمتتان   -4 در  تتو   متوارد  اگتر  بتتال:  جترالتی  عتمتتل 

بتایتد بتا عمتل جرالی بتال ان تام  ،آمیز نبودنتدموتقیتت

محل تنگی برداشتتته شتتود و دوبار  انتهای و    شتتود

  سالم لگنچه و لالش به هم  یوند لد  شود.

این بیمتاران نیتال بته عمتل جرالی    نیز  در مواردی

 .دکننم دد  یدا می

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 درموارد ذیل با پزشک کودک خود تماس بگیرید:

 تش 

 درد شدید 

 استفراغ منرر 

 خارج شدن سوند داخل کلیه 
 

 

 
 
 

 
 طبی کودکان:مرکز آموزشی درمانی پژوهشی  بیمارستان

تهران، انتهتای بلوار کشتتتاورل، خیتابتان دکتر محمتد قریتش، جنتش  آدرس:
 ، مرکز ربی کودکان   62بیمارستان امام خمینی)ر (،  لاک

 سایت بیمارستان: )آموزش به بیمار(وب
http://chmc.tums.ac.ir. 

 
 

 

   
 

 دانشگا  علوم  زشنی تهران 

 قلاش جامع علمی رش کودکان 

 بیمارستان مرکز ربی کودکان 

 ( والد آمولش سلامت)

 

 

 تنگی در محل حالب به کلیه 

UPJO) ) 
 

 

 

 

 

 

 

 
 


