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 :بیماری فاویسم

G6PD  یدی   .پی .سییییی   .)جی آنزیم ى  (  هییام م م از 

تواند منج  به . کاهش این آنزیم مىهام سیی ا اسیی گویچه

یى و هیام ر مز وو  در ار  مواد داروتخ یی  بیتیییو  گویچیه

ورت ف د صیشیود که در این  ،و مصی   بارا  ،ت   ،ىشییمیای

شیود. در بد  اف اد مبوا به این فاویسیم میمبوا به بیماری  

تواننید مدیدار کیافی آنزیم هیای ر مز نمیبیمیاری، ییا گوبو 

تواند به درسییوی فلاتی  شییدن نمی بسییازند و یا آنزیم سییاووه

وونی و پارن شید   تذا حوادث اکسییداسییو  منج  به کم  .کند

 د.گ دگوبو  ر مز می

 :بیماریتتخیص 
وو  ف د  ۀآزمایتیااهی با اسیودادن از نمونهای  ب وی تسی 

 توانند وجود این بیماری را اربات کنند. مبوا می

 :میعا
وونی شییدید، اسیی ا  و صییورت کمحاصییا این ف آیند به

چتیم، زردی پوسی  و وونی   ۀاسیود ا،، ت و،، زردی سیدید

( رنیر  رنیر چیای کیدر و پُ دفع ادرار بیه)شییید  رنیر ادرار  

 شود.بارا حادث می دنبا  مص  ِهب ث اًکه اک وواهد بود

چیه    ،شیییودوروی کودک دچیار هموتیز وو  می
 افود؟اتداری در بد  وی می
های  شیییود، پ  از تخ یی  گوبو ف دی کیه دچیار هموتیز می

گیویبیو  ویونیش،  ویو   ری میز  گی د   وارد  جیوا   ری میز  هییای 

های ر مز وو ،  جوا  شید  گوبو   ۀشیوند که همین پدیدمی

در بیمارسییوا  بیتییو  از   کودککنند و  بیماری را کنو   می

گی د و در وو ، مورد کنو   ر ار می  نظ  میزا  آب و نمی ِ

 شود.وو  تزریق می اوصورت نیاز، به 

 

 

 

 
 

م  ی چ ا بیارا بیتیییو  از همیه منج  بیه ب وز عا
 شود؟می کودک دربیماری فاویسم 

جموه مواد اکسییدا  اسی ، یلنی موادی که اکسیی    بارا از

شیییود کیه شیییود. همین ام  بیاعی  میدر آن یا زییاد توتیید می

ها در مدابا مواد اکسییدا  از بین فاویسیمی های ر مزِگوبو 

تن یا بیا وورد    نیه توانیدب ونید ییا پیارن شیییونید. این بیمیاری می

را و ندویاتین و هیای بیابوییید  گیا و گ دن  بو یه بیا  ،بیارا

 د.شوت  و عدون   باع  ،س ی از داروهای 

ب  بارا، چه مواد اکسیدا  دیا ی در این  عاون
 ام  دویا هسوند؟
اکسییییییدا  آسییی ییی یین  ،داروهییای  اسیییوییامییینیوفین،    ،میثییا 

، سیییوتدیامییدها، داروهای  (K) کاکوت یموکسیییازو ، ویویامین  

دیا  مم ن اسی    ۀ، حنا و داروهای مود رمالاریا، ندواتین ضید

های  در این بیمارا  باع  هموتیز یا شیی سییوه شیید  گوبو 

  ر مز شوند.

بیارا ووردن   آییا مم ن اسییی  کودکی کیه رباً
 بیمیاری  میعا  دچیار  حیالا بلید از وورد  بیارا

 ؟شود

داروی   مثاً  گویند کودکتیییا  رباًها میویوی از وانوادن  .نه

ک دن، وتی این متی ا را کوت یموکسیازو  یا بارا مصی   می

ها را نسییب  به گوییم نباید وانوادنما هم می  .نداشییوه اسیی 

این بیمیاری ت سیییانید. چو  بیا این یه این بیمیاری تیا آو  عم  

بار به  م مم ن اسی  فد  ی یهم ان ف د اسی ، وتی این عا

  ؛دهیم ها آگاهی میوانوادن ما فد  به  ،سی ا، او بیاید. بناب این

یلنی باید به آن ا گد  که اگ  کودکتیا  این بیماری را دارد،  

حوی از کنیار مزار، بیارا هم رد نتیییونید، چو  همین کیار 

های ر مز کودک تواند باع  هموتیز و شیی سییون گوبو می

هیا نبیایید در منز  از ندویاتین و همچنین فیاویسیییمی  شیییود.

 کش اسودادن کنند.حت ن
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فیاویسیییم می بیمیارا  مبوا بیه  از آییا  تواننید 

 ها و مواد ملدنی اسودادن کنند؟ویوامین
ها در بیمارا  مبوا به فاویسییم، باید با اعا، مصیی   م ما

ها و مواد ملدنی در پزشیی  ملاتب باشیید. مصیی   ویوامین

که زی  نظ  پزشی  ملاتب باشید، هیخ وی ی را ب ای صیورتی

 بیمارا  ایجاد نخواهد ک د.این 

 آیا فاویسم رابا درما  اس ؟ 
ر ، پیتییای ی  ؤاین بیماری درما  ریلی ندارد و تن ا اردام م

و   ،هموتیز با پ هیز از مواج ه با مواد اکسییییدا   ۀاز ب وز حمو

س یع به پزش  ج   اردامات   ۀم اجل  ،در صیورت ب وز حموه

 رض هموتیز اس .پیتای ی از عوا  ب اینا دارندن و حمایوی  

درما  فاویسیم شیاما حذ  عواما مک ک این بیماری اسی . 

شیما باید بیماری یا عدون  کودکوا  را مداوا   ،عبارت دیا  به

ک دن و مص   ب وی داروها را موورف کنید. ب وی از کودکا   

بیایید در   کیه دهنیدوونی را نتیییا  میکیه عایم شیییدیید کم

بیمیارسیییویا  تکی  درما  ر ار گی ند. در بیمیارسیییویا  به این 

اف اد، اکسیی  ، مایلات و در صیورت نیاز وو  سیاتم، تزریق  

شییود. در موارد بسیییار نادر، این بیماری مم ن اسیی  به می

 .مت ات جدی جسمی منج  شود

باع  تخ ی  گوبو  ر مز   فاویسیمعواموی که در مبوایا  به  

 :ما، شاشودمی

 .به ه  ش ا موجود ،بارا 

 .(K) متودات ویوامین کا 

 
  ،پاماکین   ،پ یماکین  ،کو وکین  مالاریا: داروهای ضییید 

 .کینین ،کیناک ین

ول    سییوتدونامیدها:  ،  پ یم  موو)ت ی  کوتریموکساا

  ،( )سوتداسوامید  ناتیدی سیی  اسیید،  (سیوتدومووکسیازو 

  ،سیییوتدیادییازین   ،سیییوتدیانیامیید،  سیییوتدیاپ ییدین

 سوکسازو سوتدی

 ،فورابن  ،فورودانوین  ،ت کیبات نیو وفورا : فوروکسیو  

نیییوی وفیورازو     ،فیورازوتییییدو   ،نیییوی وفیورانیویو ییین

 ن.س واپ ی ،فوراسین()

یری :  مود رییه  داروهییای  ووفنو    ،آساا ما  ،اساا

ف  وساا فیر  کوکسااا ویف   ،ساا   ،بوو  مویون  ،نفما

  ،فنازوپ یدین   ،اسیویا سیاتیسییوی  اسیید  ،پ وبنسیید

 ، ایزونیازید، بوودومویوین.بنز  ،فنیا هیدرازین

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 طبی کودکون:ورکز آوولشی دروونی پژ هشی  بفمورسمون
ت  ا ، انو یای بووار کتیییاورز، وییابیا  دکو  مکمید ر یی ، جنی   آدرس:

 ، م کز عبی کودکا    62بیمارسوا  امام ومینی)رن(، پاک
 سویت بفمورسمون: )آوولش به بفمور( ب

http://chmc.tums.ac.ir. 

 
 

 

   
 

 دانتاان عووم پزش ی ت  ا  

 ری  جامع عومی ع  کودکا  

 بیمارسوا  م کز عبی کودکا  

 ( واحد آموز  سام  دفو  پ سواری)

 

 

 راهنمای واتدین دربارن بیماری
  و یسم 
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